I'opsiume 011012

Cocucku oTBapHbIe

(cocuckwu, cob)

Kotaera nomamnss

(/¢ ToBSIIMHBI (KOTJIETHOE MSICO), T/() CBUHUHBI (KOTJIETHOE MSICO), 0aTOH, cyXapH
NAHUPOBOYHBIE, JTYK pEeMyaThlii, MacJIO PACTUTENIBHOE, SIHA, COJIb)

Kotiera oTOnBHAR

(/¢ cBUHUHOM 1711 OTOMBHBIX KOTJIET, CyXapy MaHUPOBOYHBIE, SNIIA, MACIIO PACTUTEIBHOE,
COJIb).

ba0ka kaprogenbHas «llIkoabHas» €O cMeTaHOH

(kapTodens, 11/ CBUHUHBI (KOTJIETHOE MSICO), MOPKOBb, JIYK PEIYaThiii, MyKa IMIIIEHUYHAs,
MacJjo pacCTUTEIbHOE, COJIb), CMETaHa.

OmuteT HaTYpaJIbHBII

(stitIa, MOJIOKO, MACJIO PaCTUTEIHLHOE, COJIb)

IIyauHr U3 pUKOTTHI

(cbIp msrkuit «PukoTTay, caxap-necok, MyKa IILIeHUYHas B/C, CMETaHa, siila, cyxapu
AaHUPOBOYHBIC, MACIIO PACTUTEIIFHOES, BAHIIINH), CMEeTaHa / BAPEHBE/COYC IIOKOJIATHBIN)
Ke0ad «AnmeTurHblin»

(pune upmsAT-OpOilIepoB, /¢ CBUHOM (KOTJIETHOE MSICO), TYK peryathlil, sifla, coib,
CyXapu NaHUPOBOYHBIE, MACIIO PACTUTEIBHOE)

Koriera «Pbi0ka 30/10Ta5D)

(¢une muHTas, /¢ CBUHUHBI (KOTJIETHOE MSICO), MOPKOBB, JIYK permyaThiii, XJjie0
NIIIEHUYHBIN, U0, COJIb, CyXapy MaHUPOBOYHBIE, MACIIO PACTUTEIHLHOE)

Kotsiera HaTtypaabHasi py0JieHast U3 ITHLbI

(MsIKOTH Oezipa IBILIAT-OpOoiIepoB, CyXapu MaHUPOBOYHbIE, SiIa, MAacjIO PACTUTEIBHOE,
COJIb)

Hamubryoxk «HIkoabHBID)

(pune upmusAT-Opoitiepos, Maitone3 «llIkonbHBIN», MAciio pacTUTENLHOE, TOMAaTHAS 11acTa,
COJIb)

Kypouka «IlukantHas»

(MsiKOTH Oesipa HBIIAT-OpOIIepOB, CMEeTaHa, YSCHOK, MaIlpHUKa CIIaIKkas MOJIOTas, 3eJICHb
NETPYLIKH CyIIeHasi, COJb, MacJIO PACTUTEILHOE)

budmreke «3BbI4alHBDY

(/¢ roBsAMHBI (KOTIETHOE MSICO), T1/() CBHHUHBI (KOTIETHOE MSICO), JIYK perYaThiid, 0aTOH
(x71€0 MIIIEHUYHBIN), CMETaHa, ChIP, COJIb, CyXapH MaHUPOBOYHBIC, MACITIO PACTUTEIHHOE)
bugureke «Ay3aT»

(pune upmIsAT-OpOitnepoB, /¢ CBUHUHBI (KOTJIETHOE MSICO), SHUII0, MACJIO PAaCTUTENIbHOE,
MyKa MIIIEHUYHAs, COJIb).

Mut60sb1 «CbITHBIE»

(pune upmIsAT-Opoitiepos, /¢ CBUHUHBI (KOTIETHOE MSICO), JIYK PEIYaThliid, ChIP MITKUH
«Pukotrtay, siiilla, YeCHOK, MalpyuKa clajgkas MOJIOTasl, COJb, 3€JICHb ETPYILIKH CYIlIeHas,
MacJjo PaCTUTEIBHOE)

butoyku KypHuHBIE ¢ CHIPOM

(pune upmsAT-OpoiliepoB, 0aTOH, JIyK penyaTbii, ChIp, CyXapu MAaHUPOBOYHBIE, MACIIO
pacTUTENBHOE, COJIb)



I'ajku pbIOHBIE 3aMI€eYeHHbIE

(pune munHTast, cMeTaHa, 0ATOH, JIYK pemuaThlid, ChIp, MyKa MIIIEHUYHAas B/C, Macio
pacTUTENbHOE, COJIb)

Kapkoe no-gomauinemy

(kapToenb, cCBUHMHA (JIOMATOYHAS YacTh), JIYK, TOMaTHas MacTa, Macjio PaCTUTEIIBHOE,
COJIb)

Kotaera ppionas «®Panrazus»

(dbune muHTast, /) CBUHUHBI (KOTJIETHOE MSICO), JIYK peIruaThii, Si1ia, CoJb, CyXapH
MAaHUPOBOYHBIE, MACIIO PACTUTEIBHOE)

3anekaHKa TBOPOKHO-IIOKOJIAIHAS

(TBOpOT, caxap, Kpylna MaHHasi, CM€TaHa, Maclio PACTUTEIbHOE, CyXapH MaHUPOBOYHBIE,
si11a, COJIb, KaKa0-TIOPOIIIOK, KpaxMai KapTo(denbHbIN, BAHUJINH), CMETaHa UJT BapEHbBE)
IlyauHr u3 TBopora

(TBOpOT, caxap-IecokK, Kpyna MaHHasi, CyXapH IMILIEHUYHbIE, MACJIO CIIMBOYHOE, Silla, U3I0M,
CMETaHa, COJIb), CMeTaHa / BapeHbe / COYC IIOKOJITHBIA.

Kypunbie meaajibOHUMKH

(bune upmIAT-OpONIEPOB, CMETaHa, ChIP, Kpaxmal KapT., sIHI0, Macjao paCTUTEIbHOE,
narpuKa ciaaaKas MoJoTasi, COJIb)

Msico TymeHoe «ApoMaTHOe»

(/¢ cBUHMHA TONATOYHAS WM Ta300€JpeHHast 4aCcTh , Maclio paCTUTEIbHOE, MPUMpaBa
cyxasl, 3eJICHb METPYIIKH, MalpHKa caajJKkas MOJIOTas, COJIb, YeCHOK, JTAaBPOBBIH JIUCT)
3anexkaHKa U3 TBOPOra HOBas

(TBOpOT, caxap-IecoK, Kpyrna MaHHasi, BAHWJINH, CyXapH MIIIEHUYHBIE, MACIIO PACTUTEIBHOE,
Aila, cojb), CMETaHa UM BapeHbE.

butouku U3 CBUHUHBI

(cBUHMHA (KOTJIETHOE MACO), OaTOH, CyXapu NaHUPOBOYHBIE, COJIb, MACIIO PACTUTEIBLHOE)
Oaaabu U3 nNeYeHu

(medeHb roBsIkKbs WM CBUHAS, XJI€0 MILEHUYHBIN, MAcjio CIMBOYHOE, COJIb, MACJIO
pPaCTUTEIIHLHOE)

IlesbMeHH OTBapHBIE CO CMETAHOI/COYCOM TOMATHBIM

(/¢ B Tecte mMsacHOU. «IleTpMeHN» 3aMOPOKEHHBIE, COJIb, MACIIO PACTUTEIHHOE)
Kortaera «OTamyHuk»

(bune upIsAT-0pOitNepoB, /¢ CBUHUHBI (KOTJIIETHOE MSICO), XJIeO MIIICHUYHBIH, JTyK
penyarhlii, Maciao pacTUTENbHOE, COJlb, CyXapu MaHUPOBOYHBIE. )

3anexkanka «30J10TO rpedemoK»

(pune upImIAT-OpOIIepOB, IyK pernyarbiii, MOJIOKO, CMETaHa, Sfila, COJib, ChIP, Macyo
pacTUTENBHOE, CyXapu NaHUPOBOYHBIC)

IIHue b HATYPAJIbHBIN PYOJIeHbI U3 CBUHUHBI

(/¢ cBuHUHBI (Ta300epeHHAs WM JIOTIATOYHAS YacTh), CyXapy MaHUPOBOYHBIE, SIIA,
COJIb, MAcCJIO PACTUTEIILHOEC)

Kotaera «Ilamapaupb»

(bune upIIAT-OpOiiIepoB, XJe0 MIICHUYHBIHN, ChIP, MACJIO CIIMBOYHOE, COJIb, IPUIIPABA,
CyXapu NaHUPOBOYHBIE, MACIIO PACTUTEIBHOE)

budmrekce pydJieHbIH HEeKHbIH

(/¢ cBuHUHBI (Ta300eApEeHHAs WK JOMATOYHAsI 4acTh), TYK PermyaThlii, COJib, MacIliO
PaCTUTENIHLHOE)



byaryp co cBuHMHOMI

(/¢ cBUHOM (1I€HHAS YaCTh WM JIOMATOYHAS YacTh), OyJITYp, MOPKOBB, Macyio
pacTUTENbHOE, TOMAaTHAs MacTa, COJb)

burouek «bejioBexcKUID»

(/¢ cBUHOM (KOTJIETHOE MSICO), TIEYEHbB, COJIb, JIYK PEmYaThlii, MOPKOBB, MACJIO
pacTUTENIbHOE, YECHOK, XJIe0 MIIIeHNYHBIN (0aTOH), MyKa MIIICHUYHAS B/C)

burouxku kypunsie «Ckazka

(bune upImIAT-OpONIEPOB MIIH MSAKOTH Oe/ipa IBILIAT-0poiisiepoB, Chlp PUKOTTa, YECHOK,
3eJIeHb METPYIIKH CyIlIeHas, ToMaTHas macTa, Kpyrna MaHHas, COJib, MAacJi0 PACTUTEIHHOE)
Kotiera narypanabHas pyosenas «HexHasn»

(/¢ cBUHMHBI (KOTJIETHOE MSICO), 1A, COJIb, CyXapy AaHUPOBOYHBIC, MACIIO
PaCTUTEIIHHOE)

IIanuesb poIOHBIA HATYPAJbHBIN

(pune MmuHTas, TyK pemyaThlil, Aila, Cyxapyu NaHUPOBOYHBIE, COJIb, MACJIO PACTUTEIILHOE)
IL10B

(/¢ cBUHOM (1I€iHAS YacTh), Kpyna pucoBasi, MOPKOBB, JTYK permyarblii, Macio
pacTuTenbHOE, TOMaTHas 1acTa, COoJb)

CeveHUKM U3 PHIOLI HOBbIE

(bune munras, siua, maiione3 «l1IkoJabHBINY», KpaxMall, Maciio paCTUTEIBHOE, YECHOK,
COJIb)

bedcrporanos us ¢guiie nTULbI

(e upImIAT-OpOilIepoB, YK penyaThiii, Maciio paCTUTEILHOE, MyKa MIIIEHUYHAs B/C,
CMeTaHa, COJIb)

3pa3bl «CouHblie)»

(pune upImIAT-OpOilIepOB, ChIp, CyXapu MaHUPOBOYHBIE, YK PEMYaThIi, Macio
pacTUTEIBHOE, COJIb)

I'yasim u3 ¢usie nTunbl

(pune upmIAT-OpOilIEepOB, YK penyaThblii, Maciio paCTUTEIbHOE, TOMATHAs [1acTa, MyKa
MIIEHUYHAasl, COJIb.

Kypunbie MuT00J1B1

(dune upmIAT-OpOoNIEpPOB, JYK pernuathii, silia, YeCHOK, COJb, 3€JIEHb CYIIeHasl, CyXapu
NaHUPOBOYHBIE, MACIIO PACTUTEIBHOE)

MaHHMK BAHWJIbHBIN

(kpyma maHHas, siia, kedup, caxap, HATPHH ABYYTICKUCIIbINA, COJTb, BAHUIINH, MaCJIo
CIIMBOYHOE, CMETaHa/BapeHbE)

burtouku «/Kap-nTuna»

(pune upmIAT-OpOIIIEpOB, ChIp, Siflla, KpaxMal KapTodelbHbIN, CMeTaHa, Maciio
pacTUTEIBHOE, YECHOK, COJIb)

Cydue u3 nTunbl «OpurnHaIbLHOE»

(pune upmsAT-Opoiliepos, celp PUkoTTa, JIyK penyarsii, siila, cob, NanpukKa MoJoTas
clazKasi, 3eJeHb CyllleHas, CMETaHa, Macjo PacTUTENIbHOE, CyXapH MaHUPOBOYHBIE, ChIP)
Kotiera «HsicBiz» HexxHAs

(/¢ cBUHOM (JlomaToyHas WM Ta300eIpeHHas 4acTh) Aiflla, Kpaxmai KapTo(deabHbIH,
YECHOK, COJIb, MAcJIO PaCTUTENILHOE, ChIP)

Ko0/100ku MsicHBIE € CHIPOM

(/¢ cBUHOM (KOTJIETHOE MSICO), KallycTa OeJI0KOYaHHas, JIyK pernyaTblid, Macjo
pacTuTeNbHOE, Silla, COJIb, ChIp, CMETaHa)



budmrexc «Bocropm

(/¢ cBUHO¥M (KOTJIETHOE MSICO), JIYK PeIYaThiid, COJIb, MAOHE3, ChIP, MACIIO PACTUTEIHLHOE)
Tedrenu 3aneyennnie «Jlerkue»

(pune munTast, /) CBUHKHBI (KOTJIETHOE MSICO), TYK pEMYaThlil, XJ1e0 MIIeHUYHbIH, COb,
3eJIeHb CyIICHAas, Kpyla MaHHasi, CMETaHa, MarnpuKa cjajakas MOJoTas, Maclo
PacTUTEIILHOE).

burouxku Kypunsie «Hexnbie»

(MsIKOTB Oenpa UBIIAT-OpOUIIEPOB, ChIp, SAiIIa, CMETaHa, COJb, CyXapH, Macliio
PaCTUTEIIBHOE).

®uiie u3 nTunbl «CMak»

(pune upmIAT-OpOilIepoB, cyxapy MaHUPOBOYHBIE, STHI0, MACIIO PACTUTEIBHOE, COJIb)
Pp10HBIE MEUTOO0JIBI

(pune MuHTas!, TYK penyaThiii, YeCHOK, ChIp «PUKOTTa» MATKUH, 3€JI€Hb ETPYIIKU
CyllIeHasl, siif1ia, colib, CyXapy NaHUPOBOUYHBIE, MACJIO PACTUTEIBHOE)

Kpoker «AnmeruTHbIIN»

(/¢ cBUHOM (KOTIIETHOE MSICO), T1/() TOBSHKUI (KOTJIETHOE MSICO), XJIeO TIIICHUYHBIN, BOIA,
AWLa, IyK permyaThlid, YeCHOK, CyXapy MaHHPOBOYHBIE, COJIb, MACIIO PACTUTEIHHOE)
Iyasim

(/¢ cBUHUHBI (JIONIaTOYHAS YaCTh), TyK permyaThiii, TOMaTHAs MacTa, Maclio paCTUTEIBHOE,
MyKa MIIEHUYHAsl, COJb)

Mannuk «IlosocaTux»

(kpymia MaHHasl, sifiia, kepup, CMETaHa, caxap, Kakao MOPOIIOK, HATPHUIl IBYYTJICKHUCIIbIH,
COJIb, CyXapu NaHUPOBOYHBIE, MACJIO PACTUTEIILHOE, CMETaHA/BapPEHbHE)



